
  

   Seminarübersicht 2021 

 

 

 

Nordic Walking Expert Trainerausbildung: 

In zwei Tagen zum Trainerschein. 

25./26. September 
2021 

» Nordic Walking Expert Trainerausbildung in Bad Wünnenberg von 9:00 – 18:00 Uhr   

(Buchung über das Anmeldeformular des Nordic Institut – siehe unten) 

 

 

Walk in Balance Erlebnisnachmittag (in Kooperation mit der VHS Salzkotten 

Entspanntes Walking für Körper und Geist. 

07. September 
2021 

 

 

» Entspannungwalking im Aatal mit Meditationsübungen (Anmeldung über die VHS 
Salzkotten) 

  

Faszientraining 2-Tages Seminar in Kooperation mit dem Kreissportbund Höxter 

Die Basics des Faszientrainings kompakt. 

04./05. 
September 2021 

 

» Grundlagen des Faszientrainings und Übungsprogramme aus diversen Bereichen 
(Fascial Stretch, Rebound Training, Sensory Refindement, Training mit Faszienrollen und 
Bällen, sowie spezielle Trainingsübungen aus dem TigerMoves Konzept und der Golgi 
Schmerztherapie) 

 

 leider ausgebucht ! 

  

TigerMoves Faszientraining in Kooperation mit dem Kneippbund 

 

25./26. September 
2021 

» TigerMoves Faszientraining 

Zwei Tages-Kurs zum Kennenlernen der TigerMoves Bewegungsformen und diverser 
Übungen aus dem Konzept, die ideal in Gruppenkursen, Personaltraining und Therapie 
einsetzbar sind.   

  

 

 



ANMELDUNG ZUM LEHRGANG  

 

 

 

 

 

Name:   

 

 

 

 

 

Vorname:  
 

Straße:  
 

PLZ:                                                               Ort:  
 

Telefon / mobil:  

 

Fax:  
 

E-Mail:                                                           Geburtsjahr:                              Körpergröße:  
 

Vorbildung (Beruf, bereits belegte NW Seminare, Ausbildungen):  
 

 

 

 

Ausbildung beim VDNOWAS mit Datum (wenn Lizenzverlängerung VDNOWAS Lizenz erwünscht):  
 

 

 

 

Für VDNOWAS Seminare: VDNOWAS Mitglied   O    

 

 

 

 

Kein VDNOWAS Mitglied  O       
 

 

 

Bezeichnung des Lehrgangs/ der Lehrgänge, Ort und Termin:  
 

 

 

 

 

 

 

 

sportlich trainiert   O        

 

 

 

 

 

 

 

 

 leicht trainiert   O      

 

 

 

 

 

 

 

 

untrainiert   O    
 

Ich melde mich hiermit verbindlich an und habe die Teilnahmebedingungen* gelesen und akzeptiert.              
 

Datum:                                 Unterschrift:  
 

 

 

* siehe nächste Seite  
 

 

 

 

NORDIC INSTITUT FÜR NORDIC SPORT & PRÄVENTION  

Hoppenberg 3a  

33181 Bad Wünnenberg  

Tel: 0176-22318735 o. 02953 - 962732  
Fax: 02953 - 963243  

Sandra Kottkamp 

IBAN DE 38 4765 0130 0033 1229 20  
Bic WELADE3LXXX  

Sparkasse Paderborn-Detmold  

info@nordic-institut.de  
www.nordic-institut.de  
UST.-ID: DE814384186  

Steuernummer: 339/5152/2399  



TEILNAHMEBEDINGUNGEN  

 

 

 

 

 

Anmeldung  
Die Anmeldung ist nur verbindlich, wenn Sie uns das ausgefüllte Anmeldeformular einreichen. Nach Eingang der  
Anmeldung erfolgt eine verbindliche Anmeldebestätigung / Rechnung.   
Die Lehrgangsplätze werden grundsätzlich in chronologischer Reihenfolge der schriftlichen Anmeldung und des  
Zahlungseinganges vergeben.  
 

Rücktritts- und Ummeldebedingungen  
Die Abmeldung eines Teilnehmers hat schriftlich an das jeweilige Ausbildungsinstitut per E-Mail oder Post zu er-  
folgen. Bei einer Abmeldung oder bei Abbruch des Kurses seitens des Teilnehmers werden folgende Gebühren  
erhoben: bis 10 Tage vor Kursbeginn 20 % der Teilnahmegebühr und ab 3 Tage vor Kursbeginn 50 % der Teilnah-  
megebühr.   
Nach Beginn, sowie bei unbegründetem Nichterscheinen oder Abbruch sind 100 % der Kurskosten zu entrichten.   
Auf begründetes Gesuch hin, können bei außergewöhnlichen und unverschuldeten Härtefällen (z.B. bei schwe-  
ren Krankheiten) die Kurskosten erlassen werden.   
Statt einer Abmeldung kann der Teilnehmer auch eine andere Person angeben, die den Kurs besuchen wird.  
Voraussetzung ist, dass auch diese Person die Zulassungsbedingungen erfüllt.  
 

Durchführung  
Der VDNOWAS behält sich vor, Kurse aus organisatorischen Gründen (z.B. unzureichender Teilnehmerzahl) ab-  
zusagen. In diesem Fall werden bereits bezahlte Teilnahmegebühren zurückerstattet.   
Vorbehalten bleiben auch Änderungen des Tagesablaufplanes, des Durchführungsortes, sowie beim Lehrper-  
sonal. Beim Ausfall eines Dozenten sorgt das Ausbildungsinstitut für gleichwertigen Ersatz. Es lassen sich keine  
fnanziellen Ansprüche gegenüber dem Ausbildungsinstitut ableiten. Die Kursleitung behält sich vor, Teilnehmer  
mit ungebührlichem Verhalten die Teilnahme zu verweigern.  
 

Kursausfall  
Wir behalten uns vor, eine Veranstaltung auf Grund Ausfall (oder ähnliches) des Kursleiters, zu geringer Teil-  
nehmerzahl oder sonstiger, von uns nicht beeinfussbarer Ereignisse, abzusagen. In diesem Fall werden wir uns  

bemühen, alle gemeldeten TeilnehmerInnen rechtzeitig zu informieren. Die bereits gezahlten Gebühren werden  
in voller Höhe rückerstattet bzw. übertragen. Ein Anspruch auf einen Lehrgangsplatz im nächsten Kurs bzw. wei-  
tere Ansprüche an das Nordic Institut für Nordic Sport & Prävention bestehen nicht.  
 

Haftung und Versicherungsschutz, Urheber- und andere Rechte  
Das Nordic Institut, der VDNOWAS und alle von Nordic Institut beauftragten Referenten lehnen jegliche Haftung  
für sich oder für die von ihnen angestellten bzw. beauftragten Personen ab. Der Versicherungsschutz ist Sache  
der Teilnehmer. Sämtliche Rechte für die im Rahmen der Aus- bzw. Fortbildung erhaltenen Unterlagen verblei-  
ben vollumfänglich beim Nordic Institut, VDNOWAS oder den entsprechenden Referenten. 
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